
疫下感恩
德育及公⺠教育組



疫情期間我哋都經歷咗好多困難

好在有好多⼈係我哋嘅⾝邊幫助我哋

藉住呢個機會向幫助過我哋嘅⼈表達謝意



中三愛班李希悅

欣賞你在我無聊的時候，會陪
伴我聊天，還有在我做功課不
懂的時候，會願意來教我功課。
我很多謝她的陪伴和關⼼我，
我欣賞你這麼關⼼別⼈。

中三愛班張鎧瑩



中三愛班徐綽騫

醫護⼈員

欣賞你們這些醫護⼈員在2019-
2022這兩三年期間，即使是⼈
數破萬，香港醫療體系嚴重不
⾜，還是傳播率極⾼的變種病
毒，你們都堅守在病⼈⾝邊，
對香港⼈不離不棄。



中三愛班 張鎧瑩

欣賞你在我不開⼼開解我，陪
伴我，讓我盡快走出來，在我
功課不會的時候陪我⼀起做，
幫助我，有時候還會提醒我上
課可能要準備的東⻄，因為有
你，我才能減少忘記的事情。

中三愛班李希悅



中三禮班兩位班主任

欣賞你們除了要在課堂中傳授給學⽣
之外，班主任還要扮演不同的⾓⾊，
有時他們就像⽗⺟把學⽣照顧得無微
不⾄，有時他們就像朋友與學⽣無話
不談，他們與普通學科老師多了⼀份
責任要承擔，⽽陳Sir和Miss Chan除
了能把這些責任完成，在課堂教學上
游刃有餘，陳Sir會耐⼼解釋學⽣的疑
問， Miss Chan就能有⼀些令學⽣易
明的⽅法教導學⽣，我⼗分感恩能遇
到您們！

中三禮班施宗翔



中三信班秦卓君

抗疫中的醫護⼈員

欣賞你們在抗疫中肯全⼼全意地
服務香港市⺠。雖然在疫情中你
們都經常要照顧染疫的⼈，但很
欣賞你們仍然堅守崗位，永不放
棄的精神，讓很多染疫的⼈可以
早⽇康復，加油！



醫⽣/護⼠

欣賞你在疫情中救死扶傷在死
神⼑下搶⼈，在現在的情況下
不顧⾃⼰的安危，努⼒地在救
著病⼈，在這疫情橫⾏時候，
居然還有⼀幫逆⾏者在努⼒救
⼈。

中三信班林俊



. 

S3B 唐莉莉

All subject teacher

I appreciate all my teachers for 
teaching me. Although the 
pandemic was very serious and we 
could not go to school, teachers still 
try their best to teach us and make 
sure we understand everything.  



中四信班程珊瑛

欣賞你無論發⽣甚麼事情，都能保持
樂觀的態度去⾯對。其次也欣賞你的
努⼒，與此同時你的⾃律能⼒也讓我
欽佩，在下定決⼼後，無論經受多⼤
的誘惑，都不會半途⽽廢。

中四愛班陳書航



疫情下的清潔⼯

欣賞你為我們默默付出，清潔
是在疫情下也是⼀個⼗分危險
的⼯作，卻為我們提供了⼀個
乾淨的環境。我們平常可能完
全不會為意，可是乾淨的街道
背後，永遠有⼀群⼈付出汗⽔
清潔。

中四望班王惠儀



全校校⼯

欣賞你每⽇為同學及老師所使⽤
的設施進⾏清潔，確保每個⼈早
疫情下能有⼀個整潔衛⽣的學校
環境去進⾏教育。疫情之下，清
潔量⼤增，欣賞您們仍不辭勞苦
地為我們服務。

中五望班梁靜



中五信班陳麗賢

欣賞你儘管在疫情之下，在放特
別假期時，仍會⾃律，與我⼀起
視像溫習，⽤ZOOM溫習，⼀起
奮⾾和努⼒，你是真的很努⼒和
⾃律。

中五望班黃曉潼



醫護⼈員

欣賞你們在疫情中逆風⽽⾏，
勇往直前捨⼰救⼈，無數的醫
護⼈員築成了抗疫前線最堅實
的⼀道屏障。

中⼀禮班⽂詠瑤



中⼀禮班葉奕龍

欣賞你在疫情中不斷為我打氣，
不斷⿎勵我，叫我唔好放棄。
是你陪我，我才不會孤單，是
你陪我走過失落的時候。

中⼀禮班鍾晉堯



李卓盈 (家姐)

欣賞你每⽇都同我傾計，我既出世
變左你⼼靈上的⼩天使。之前爸爸
媽媽鬧交，我地兩個⼀⿑阻住佢地
既事，如果我有出⾊，我估個⼒量
都有咁⼤。多謝你有咩都同我講，
⽽我都會咩都同你講。

中⼆望班李卓翹



中⼆望班班主任

我感謝我姐和老師，因為當我無論
我做錯甚麼，有甚麼需要，甚麼也
會幫我慢慢處理的。例如是學習上
有困難，不懂去做也會慢慢教我。
還會幫我處理長⼤後去哪裡上學甚
麼的，由細到⼤都這麼疼我關⼼我。

中⼆望班黃凱恩



在疫情中的前線⼈員

感謝你在這個疫情下⼀直為我們服務。
也感謝醫⽣們，當⼀個⽣命正在消失
時，是你們奮不顧⾝地把他們救活。
感謝你⾃願者，那些被新冠病毒折磨
的⼈正打算獨⾃承受痛苦離開。好在
有你們，有你們的悉⼼照顧。也感謝
世界上的每⼀個⼈，為這個疫情默默
付出。

中⼆望班施昕彤



醫護⼈員

欣賞你在疫情期間仍盡忠職守，
不怕⾃⼰在⾼風險的地⽅，碰
上很多患上疫情的病⼈，但醫
護⼈員⽤⾃⼰的健康換來社會
的安全。

中五愛班程佩渝



醫護⼈員

欣賞你們無私的付出，謝謝站在
第⼀線的各位醫護⼈員，在疫情
期間，你們能堅守⾃⼰的崗位，
冒著會被感染的風險去幫我們，
為我們付出。

中⼆樂班盧可晴



⽗⺟

感謝您們⼀邊⼯作還要已變監
督我的學習，不論是在艱難的
疫情，你們也在⽣活上對我照
顧得無微不⾄。在未來的路上，
我⼀定會更加努⼒，不會辜負
你們的期望。

中⼆樂班李家琳



中⼆樂班任穎妍

⽗⺟

欣賞你在疫情期間付出的所有
精⼒和時間，為家裏犧牲⾃⼰
的⾃由，但依然每天會給我做
飯，不管⾃⼰有多忙碌，都會
每天給我打電話問候，關⼼我。



All doctors

I will thank all of the Doctors, Nurses 
and the hospital staff. When the 5th
wave arrived in Hong Kong, I was so 
scared but I think about the doctors 
they are risking their own life to help 
us. They helped a lot of covid patients 
and sadly a lot of doctors pass away 
by helping us. 

S2E Samreen



疫情肆虐
但感恩有你同⾏


